
事業所名 放課後等デイサービスOSSU 　　　支援プログラム 作成日 2024年12月1日

事業所理念 　好き！楽しい！から人と繋がる社会性を育みます

支援方針
　自由遊びを中心に、子ども達それぞれの興味の中から発達の種を見つけます。
　集団ならではの関わり・活動の中から種を育て発達の背中を押します。

営業時間 　10：00～18：00 送迎実施の有無 　送迎有り

支援内容

本
人
支
援

健康・生活
・継続的に放課後等デイサービスに通うことで、生活リズムの獲得・安定を目指します。
・遊びや行事活動の中で、基本的な生活習慣や食生活が身につくよう支援します。

運動・感覚
・日常動作に必要な能力向上を、遊びや活動の中から育めるよう支援します。
・視覚、聴覚、触角の感覚が刺激される活動を取り入れます。

認知・行動
・遊びを通じて数量や大きさ等の概念形成ができるように支援します。
・個々の特性による認知の偏りに配慮した支援をします。

言語・
コミュニケーション

・遊びや活動の中で、会話及び読み書き能力が向上するように支援します。
・本人の特性に合わせ、絵カードやハンドサイン等で意思表出を支援します。

人間関係・社会性
・集団の中で他者との折り合い等を学び、関係形成や社会性向上を支援します。
・ルールや手順の理解を促し、遊びや集団活動に参加しやすくなるように支援します。

家族支援
・家庭で落ち着いて過ごせるように、連絡帳や送迎時の引き継ぎ、懇談等で情報共有を行います。
・エンパワメントのために、困り事などの状況に応じた対応方法を伝えます。

移行支援 ・スムーズに生活(活動)が開始できるように、本人や家族の意向に合わせ情報共有をします。

地域支援・地域連携 ・行事等での外出活動を通じて、近隣にある地域資源に触れ、知る機会提供をします。

職員の質の向上 ・知識獲得や支援技術習得のための研修を随時行います。

主な行事等 ・季節毎の行事　・公園　・調理　・制作　・自社設備でのプール遊び　等
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